
Dividir a turma em grupos e cada grupo fica com uma cor (vermelho, laranja, 
amarelo, verde, azul/roxo). Numa folha grande, cada grupo desenha frutas da 
cor atribuída ao grupo. 

No final da atividade poderão colocar as folhas de modo a fazer um “Arco-íris 
de frutas”. 

Esta atividade também pode ser realizada individualmente, cada aluno desenha 
um arco-íris numa folha e preenche com o desenho das frutas. 

Alguns exemplos que constam nos slides finais que podem ser projetados para 
auxiliar: 

• Vermelho – cereja, morango, framboesas, ameixas, maçã, melancia e romã, 
nectarina

• Laranja – laranja, tangerina, toranja, dióspiro e alperce,

• Amarelo – banana, limão, maçã, ameixa e kiwi amarelo. 

• Verde – maçã verde, uva verde, kiwi, meloa, figo e pera, abacate

• Azul/roxo – mirtilo, amoras, ameixas, figos e uvas. 

Cada manhã, o professor traz do refeitório para a sala de aula a fruta do dia.

Sem desvendar qual a fruta escolhida, prepara alguns pedaços pequenos desta para a atividade.

Os alunos devem colocar uma venda à volta dos olhos, para que não consigam ver qual a fruta 
escolhida. Sentados numa roda no chão ou cada um sentado na sua secretária, o professor deve 
entregar um pedaço da fruta a cada um e dar sinal para que possam primeiro tocar, depois chei-
rar e, só no fim, provar.

O primeiro a adivinhar ganha a ronda! Experimente fazer a atividade durante 1 mês.
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