Nestle

Bebidas Frias

lced Coffee com Leite
Condensado

& 5 min. @ Facil € Economico ¥ 1 doses
Ingredientes Informacgé&o nutricional
20 g de leite condensado NESTLE Energia 207,5 kcal 10%*
1 capsula de NESCAFE Double Espresso Proteinas 519 10%*
100 ml de leite gordo frio Lipidos 6,09 9%*

: o
25 ml de natas LONGA VIDA Hidratos de Carbono 21,79 8%

*DR - Doses de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ
Gelo g.b. / 2000 kcal)
Preparacao

1 Prepare o café e deixe arrefecer.

2 Com uma batedeira, bata o leite condensado com o leite e as natas, num jarro pequeno, até ficar
espumoso.

3 Coloque gelo a gosto num copo alto.

4  Verta o café sobre o gelo e adicione o leite frio, de forma a formar um efeito marmoreado.



