Nestle

Cappuccino

& 5 min. @ Facil £ Economico ¥ 2 doses
Ingredientes Informacgé&o nutricional
35 g de Café SICAL 5 Estrelas Energia 78,5 kcal 49%*
3 c. de sopa de Natas LONGA VIDA Proteinas 1,09 2%*
1 c. de sopa de Leite Condensado Tradicional NESTLE Lipidos 1,19 2%
: . Hidratos de Carbono 7,79 3%*
1 pitada de cacau em po ) )
*DR - Doses de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ
/ 2000 kcal)

Preparacao

1 Distribui o café quente por duas chavenas.
2 Bate as natas em chantilly e junta-lhes o leite condensado, misturando bem.

3 Cobre o café com a mistura, polvilha com o cacau em pé e serve. Nota: O café pode ser preparado com
Nescafé.



