
Bebidas
 

Bebidas Frias

Café com Leite de Coco e
Caramelo

5 min. Fácil Económico 2 doses

Ingredientes

7 g de NESCAFÉ Clássico

1,5 dl de água

4 dl de leite de coco

1 c. de chá de caramelo

1 c. de sopa de Leite Condensado Magro NESTLÉ

Informação nutricional

Energia 64,4 kcal 3%*

Proteínas 0,7 g 1%*

Lípidos 3,5 g 5%*

Hidratos de Carbono 6,8 g 3%*

*DR - Doses de Referência para um adulto médio (8400 kJ
/ 2000 kcal)

Preparação

Começa por preparar o café.1

Despeja para um recipiente e junta o leite de coco, o caramelo e o leite condensado.2

Mistura tudo com uma colher.3

Serve com algumas pedras de gelo.4


