
Bebidas
 

Bebidas com Café

Refresco de Café
10 min. Fácil Económico 4 doses

Ingredientes

3 c. de sopa de açúcar

56 g de Sical Masaka Moagem Universal (diluído em 4dl de
àgua)

4 dl de água

1 limão (grande)

água e gelo q.b.

Informação nutricional

Energia 40,7 kcal 2%*

Proteínas 0,1 g 0%*

Lípidos 0,1 g 0%*

Hidratos de Carbono 9,3 g 4%*

*DR - Doses de Referência para um adulto médio (8400 kJ
/ 2000 kcal)

Preparação

Prepara o café Sical (a quantidade indicada serve para extrair café em máquina expresso).1

Junta o açúcar ao café Sical e mexe muito bem. Verte este preparado até meio dos copos.2

Corta o limão em rodelas e dispõe-as sobre a mistura anterior.3

Por fim, acaba de preencher os copos com água e cubos de gelo.4

Decora a gosto.5


