Nestle

Biscoitinhos para Modelar

& 40 min. @ Facil £ Econoémico ¥ 10 doses
Ingredientes Informacgé&o nutricional
125 g de manteiga Energia 181,0 kcal 9%*
200 g de agucar Proteinas 0,9¢g 2%*
2 0VOS Lipidos 11,049 16%*
Hidratos de Carbono 1999 8%*

*DR - Doses de Referéncia para um adulto médio (8400
kJ / 2000 kcal)

Preparacao

1 Misture a manteiga com o aglcar até fazer uma massa.

2 Junte os dois ovos inteiros e farinha suficiente para que a massa ndo se cole as méos e possa dar forma aos
biscoitinhos.

3 Unte um tabuleiro com manteiga ou margarina. No tabuleiro, disponha os biscoitinhos que pode modelar com
diferentes formas, seguindo a sua imaginacgéao.

4  Coloque o tabuleiro no forno previamente aquecido até os biscoitos ficarem dourados



