
Sobremesas
 

Receitas com Leite Condensado

Granizado de Café com
Leite Condensado

5 min. Fácil Económico 2 doses

Ingredientes

2 cápsulas de Café Grande Nescafé Dolce Gusto

2 c. de sopa de Leite Condensado Tradicional NESTLÉ

Informação nutricional

Energia 40,0 kcal 2%*

Proteínas 1,0 g 2%*

Lípidos 1,1 g 2%*

Hidratos de Carbono 6,6 g 3%*

*DR - Doses de Referência para um adulto médio (8400 kJ
/ 2000 kcal)

Preparação

Prepara 2 cápsulas de Café Grande Nescafé Dolce Gusto, verte numa bandeja e leva-a ao congelador.1

Ao fim de 20 minutos, raspa a superfície do café para começar a formar o granizado, repete este passo mais
duas vezes até obter a textura de um granizado.
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Coloca o granizado em copos, “rega” com Leite Condensado Tradicional NESTLÉ e serve.3


