
• 5 módulos, com aulas teóricas e 

práticas

• Total 50 horas

• Setembro 2024 a Abril 2025

• 5 Turmas

• Localização: Lisboa, Porto e 

Mangualde

• Oferta de 1 Kit de iniciação

Ver o regulamento para 
mais informações.

As inscrições são gratuitas, 
com lugares limitados, e 

estarão abertas até ao dia 
15 de Julho de 2024.



Módulo 1 – Gestão das colmeias 
1.1. Segurança 

1.2. A importância das abelhas na História do Homem

1.3. O que é necessário para começar – equipamentos, materiais, 

requisitos legais

1.4. Flora apícola e a sua importância

1.5. Local adequado para o apiários, instalação e povoamento de 

colmeias

Módulo 2 – A vida na Colmeia
2.1. Biologia e anatomia e desenvolvimento das abelhas na colmeia

2.2. Ciclo de vida das diferentes abelhas da colmeia

2.3. Acontecimentos dentro da colmeia, a enxameação

2.4. Comunicação entre as abelhas

2.5. A organização da colónia

2.6. Ler e interpretar a colmeia 

Módulo 3 – Maneio das colónias ao longo do ano
3.1. Regras básicas

3.2. Trabalhos a realizar nas diferentes épocas do ano

3.3. Enxameação e prevenção

3.4. Multiplicação de colmeias

3.5. Alimentação das colónias

3.6. Acompanhar o desenvolvimento da colónia

Módulo 4 – Doenças e problemas da colmeia
4.1. Prevenção e soluções

4.2. Os principais transtornos e problemas da colmeia e as suas 

causas

4.3. Varroose, identificação, quantificação e tratamento

4.4. Observação da colónia, os sintomas das doenças que a atinge;

4.5. A vespa velutina, a preparação da defesa das colónias

Módulo 5 - Os produtos da colmeia
5.1. Os diferentes produtos produzidos pelas abelhas

5.2. Colheita, qualidade e benefícios

5.3. Colheita e extração do mel

5.6. A cera de abelha, extração e reutilização

5.7. O pólen, a própolis, o veneno de abelha e a geleia real

PROGRAMA

Ver o regulamento para mais informações.



TURMAS e horários

LOCALIZAÇÃO: LISBOA – Parque natural de Sintra-Cascais

Turma 1
Sábado 9h30 às 17h

Turma 2
Domingo 9h30 às 17h

Módulo 1 6H Aula Teórica 7 Setembro 2024 8 Setembro 2024 

Módulo 2
4H Aula Prática 28 Setembro 2024 28 Setembro 2024

6H Aula Teórica 5 Outubro 2024 6 Outubro 2024

Módulo  3
4H Aula Prática 26 Outubro 2024 26 outubro

6H Aula Teórica 2 Novembro 2024 3 Novembro 2024

Módulo 4
6H Aula Teórica 22 Fevereiro 2025 23 Fevereiro 2025

4H Aula Prática 1 Março 2025 2 Março 2025

Módulo 5
6H Aula Teórica 29 Março 2025 30 Março 2025

4H Aula Prática 5 Abril 2025 5 Abril 2025

Notas importantes: 
• As datas, localização e horários previstos podem estar sujeitos a 

alterações dependendo de fatores externos, como as condições 
climatéricas.

• Horário de almoço 12h30 às 14h00 (o almoço não está incluído).
• Ver o regulamento para mais informações.
 

LOCALIZAÇÃO: PORTO - Associação dos Apicultores do Norte de Portugal

Turma 1
Sábado 9h30 às 17h

Turma 2
Domingo 9h30 às 17h

Módulo 1 6H Aula Teórica 7 Setembro 2024 8 Setembro 2024 

Módulo 2
4H Aula Prática 28 Setembro 2024 28 Setembro 2024

6H Aula Teórica 5 Outubro 2024 6 Outubro 2024

Módulo  3
4H Aula Prática 26 Outubro 2024 26 outubro

6H Aula Teórica 2 Novembro 2024 3 Novembro 2024

Módulo 4
6H Aula Teórica 22 Fevereiro 2025 23 Fevereiro 2025

4H Aula Prática 1 Março 2025 2 Março 2025

Módulo 5
6H Aula Teórica 29 Março 2025 30 Março 2025

4H Aula Prática 5 Abril 2025 5 Abril 2025



TURMAS e horários

LOCALIZAÇÃO: VISEU – Mangualde na Póvoa de Cervães 

Turma 1
Sábado 9h30 às 17h

Módulo 1 6H Aula Teórica 7 Setembro 2024

Módulo 2
4H Aula Prática 28 Setembro 2024

6H Aula Teórica 5 Outubro 2024

Módulo  3
4H Aula Prática 26 Outubro 2024

6H Aula Teórica 2 Novembro 2024

Módulo 4
6H Aula Teórica 22 Fevereiro 2025

4H Aula Prática 1 Março 2025

Módulo 5
6H Aula Teórica 29 Março 2025

4H Aula Prática 5 Abril 2025

Notas importantes: 
• As datas, localização e horários previstos podem estar sujeitos a 

alterações dependendo de fatores externos, como as condições 
climatéricas.

• Horário de almoço 12h30 às 14h00 (o almoço não está incluído).
• Ver o regulamento para mais informações.
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